Aktivhotel Veronika - Seefeld in Tirol - Osterreich

PROGRAMME DE SEMAINB

15. Juillet: Bienvenue dans le monde

des contes de fées
MATIN 10:00 :

Un petit tour autour de Seefeld (2 a 2,5 heures)

- Familiarité avec les autres participants a
des jeux amusants

- Recherche passionnant des traces dans
la nature

- Rechercher des traces de nains,
mdles Berg, trolls, elfes et fees

Pendant la promenade, nous allons:

- Comprendre la dynamique du group

- Contréle de I'habillement et de
I'équipement pour les visites des
- prochains jours

- Structure de la cohesion d'équipe

- Rechercher des merveilles dans les petites
choses de la vie

SOIR

- Promenade autour du lac Seefeld
- Nourrir les oiseaux et les écureuils




16. Juillet:Cave Troll é

MATIN 10 :00 :

Excursion a fravers la Leutasch Klamm
(4 - 5 heures)

- Histoire d'une Iégende du monde des frolls
- - Bois "Stonehenge" Monument pour une courte
pigue-nique

- Visite d'une grande chute d'eau

- La possibilité de faire de la musique, méme sur
des tubes en bois debout dans I'air sur un pont
pour nourrir la truite sous la cascade et bien sor
de tirer beaucoup de superbes photos

Pendant la promenade, nous allons:

- Faire la premiere marche longue et pas si facile
le long

- Avoir ensemble un pique-nique

- Parlez de la puissance des montagnes, des
pierres et de I'eau

- Certains jeux Troll sont de montrer, um zu
zeigen, wie stark wir sind

SOIR

- 17:00 Visite guidée en vélo avec notre guide VTT:
introduction et technique de conduite de base
pour l'e-bike

- 20:00 Cours d'escalade avec notre instructeur
d'escalade au Kiddy's
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17. Juillet: Sur les traces des nains
MATIN 10:00 :

Hausse du Seefelder Spitze (4 — 5 heures)

Avec le train RosshUtte haut de la colline jusqu'd la
station intermédiaire

Rebondissant sur le chdteau gonflable et amusez-
vous a |'aire de jeux

Jusqu'a la station supérieure (G pied ou en train)

Profitez du panorama et contester les derniers
métres du premier sommet

Pendant la promenade, nous allons:

Effectuer une inversion des réles des enfants nains
Amusez-vous pendant le frek et pendant les pauses
Regardez la vallée du sommet

Signer le livre du sommet

Tournoi de bowling pour tous les dges.

28. Juillet: La Piste de luge d @té
MATIN 10:00 :

Visite de la piste de luge d'été a Leutasch.

SOIR

Transfert d'autobus
Aventures pour les jeunes et les plus vieux.
Transfert d'autobus da Seefeld

17:30 Aérobic aquatique - Aqua gym
L'équipe de divertissement dans un tipi.
21:00 Bingo au bar
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19 Juillet: Hero Forest Magnifique
MATIN:

Un voyage de la forét a Lautersee (4 — 5 heures)

- Promenade a travers la forét
- Bois de recherche, de feuilles et d'autres beaux
maftériaux pour I'artisanat

- Volley-ball, le football et la natation dans le lac

Pendant la promenade, nous allons:

- Tinker un drole Héros de la forét des matériaux
collectés

- Jouer des jeux amusants

DIR:
- Lumiére des torches marche autour du Wildsee
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20 Juillet: Au sommet

MATIN:

Grimper sur Karwendelspitze
(4 — 5 heures)

- Sur la montagne avec Karwendellift
- Explorer le Musée sommet

- Profitez du panorama

- Montez & pied au

- Amusez-vous sur le terrain de jeu
d'escalade

Pendant la promenade, nous allons:

- Trouver de nouvelles choses sur la région
- Prendre des photos du sommet de dans
toutes les directions

- Dessinez une carte de notre facon
- Dire au revoir au paysage tyrolien

SOIR

- Féte de départ avec des surprises pour
tout le monde

- Lisez notfre conte de fée a la fin

- Discussion tipis final
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